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« Projekt bedzie obejmowat wspotprace z
hiszpanska szkotg La Salle La Estrella
potozong W miasteczku San Asensio w
samym sercu regionu La Rioja. Jest to
niewielka szkota prywatna o profilu
ogolnoksztatcgco — zawodowym
ukierunkowanym na uprawe winorosli |
hodowle zwierzat. Szkota liczy ok. 100
uczniow w wieku 12- 16 lat | zatrudnia 12
nauczyciell.



Czas trwania projektu:
1 wrzesnia 2017 do 31 sierpnia 2019 roku.

Cele projektu:

-Glownym celem projektu jest stworzenie Innowacyjnego programu
nauczania przedmiotow przyrodniczych i poprzez jego wdrozenie
poprawa wynikow nauczania i wyksztatcenie wsrod uczniow zdrowych
nawykow zywieniowych, w tym wplywu zywienia na zapobieganie
chorobom nowotwoerowym.

-Projekt ten pozwoli podnies¢ kompetencje uczniow naszych szkot z
zakresu przedmiotow przyrodniczych oraz jezykow obcych, co
zaowocuje lepszymi wynikami na egzaminach zewnetrznych.

-Wymiana uczniowska wzbogaci stownictwo, sprawi, ze mtodziez bedzie
miata kontakt z zywym jezykiem w codZ|ennych sytuacjach, bedzie
miata okazje zaznajomic sie z kulturg i zwyczajami krajow
partnerskich.

-Celem projektu jest rowniez poszerzenie umiejetnosci interpersonalnych,
w tym pracy w zespole, zarzgdzania czasem, korzystania z
roznorodnych technik informacyjnych.



Dziatania

«  Checemy pokazac uczniom, W |jaki Sposob
obliczyc bilans energetyczny dziennej dawki
spozycia produktow, jak stworzyc zdrowy
Jadtospis zawierajgcy wszystkie niezbedne
elementy z uwzglednieniem nawykow
zywieniowych Polski | Hiszpanii.

* jak rowniez tygodniowe wymiany uczniowskie,

dwie w Hiszpanii | dwie w Polsce.

* Pierwsza z nich to wyjazd 8 uczniow do szkoty
hiszpanskie| w listopadzie 2017.



[Harmonogram dziatan w
| SEmesirze

1. Wrzesien 2017

« - kazda szkota rozpowszechni informacje na
temat projektu I rekrutacji uczniow, zebranie dla
rodzicow I uczniow zainteresowanych projektem

- ankieta o zdrowym stylu zycia w obu szkotach
- stworzenie planu dziatania w sytuacjach
Kryzysowych

- rekrutacja

- szkolenie z obstugi platformy e Twinningowe]
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2. Pazdziernik 2017
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- Opracowanie zasad zdrowego zywienia i
nawykow zywieniowych w Polsce | Hiszpanii

- zebranie materiatow do pierwszej czesci filmu
0 hawykach zywieniowych obu krajow

- przygotowanie szkoty hiszpanskie| do wizyty
Polakow (przygotowanie lekcji, scenariusza
zajec integracyjnych i terenowych, zebranie z
rodzicami uczniow goszczacych)

- przygotowanie kulturowe uczniow przed
Wyjazdem

- Spotkanie z rodzicami | wyjezdzajgcymi
uczniami (zasady BHP, umowy)

- upowszechnianie (blog, facebook, witryna
szkoty)



3. Listopad 2017
« - Uprawa ogrodka warzywnego | winorosli

* - prezentacja nawykow zywieniowych obu
Krajow, nakrecenie pierwszej czesci filmu

« - Upowszechnianie (blog, facebook,
witryna szkoty)

4. Grudzien 2017

« - ewaluacja dotychczasowych zadan w
obu szkotach



Opiekunowie projektu

* Joanna Kozaczuk
« Jagoda Koziet
« Adriana Pukowiec



